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Das VIP-Mentoring-Programm




Flr wen ist das Mentoring-Programm geei

* Haben Sie schon viel erreicht? Finanziell und beruflich?
* Sind Sie etwas Besonderes oder vielleicht sogar beriihmt?

* Winschen Sie sich einen personlichen Mentor, der Sie
unterstiitzt und fordert?

* Wollen Sie sich weiterentwickeln, aber kein Seminar
besuchen?

* Haben Sie das Gefiihl: Da geht noch etwas? Oder: Soll das
schon alles gewesen sein?

* Ist lhnen vielleicht die Sinnhaftigkeit oder die Erfiillung im
Leben verloren gegangen?

* Vielleicht haben Sie sogar einen Burn-Out oder stehen Sie
unter Umstanden kurz davor?

Dann sind Sie bei mir genau richtig.

Fotos: istock



vwer es sicn wert Ist, nimmt SIcn einen rFersonail
Trainer

Im Sportbereich ist es heutzutage Ublich, einen Personal Trainer zu engagieren,
der die Kunden individuell coacht.

Im Bereich der idealen Lebensgestaltung steht hinter erfolgreichen Menschen in
der Regel ebenfalls ein Mentor: Viele Top-Sportler, Politiker, Manager,
Schauspieler und Moderatoren haben ihren personlichen Coach, der sie als
professioneller Mentor lber einen langeren Zeitraum begleitet, unterstiitzt und
starkt. Das ist allerdings meist nicht bekannt.

Personlichkeiten, die in der Offentlichkeit stehen, besuchen meist keine
Seminare, sondern suchen Diskretion durch einen persénlichen Berater, der sie
coacht.

Durch die professionelle und objektive Sicht von auBen werden die VIPs auf dem
Weg zum Erfolg begleitet. Dazu gehoren Perspektivwechsel, Mentaltraining,
kreatives Querdenken und Kurskorrekturen im privaten und beruflichen Bereich.

Doch meist sind die Kalender voll und der Coach hat nur wenige Stunden Zeit.

Deshalb ist das VIP-Mentoring so attraktiv. Foto von Swyatoslav Romanovbei
Unsnlash



https://unsplash.com/@slavromanov?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/life?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

Wie lauft das VIP-Mentoring-Programm ab? v

e Bevor Sie sich flir das VIP-Mentoring entscheiden, ist ein personliches
Kennenlernen wichtig. Dazu kénnen Sie mich in Zurich besuchen oder
ich komme gerne gegen Spesentibernahme zu lhnen — wo auch immer
Sie sich befinden

* Vereinbaren Sie ein einstlindiges, kostenloses und unverbindliches
Telefonat oder einen Austausch per Skype, um sich von unserer
Zusammenarbeit ein Bild zu machen

*  Wir finden gemeinsam heraus, was lhr Herz wirklich zum Tanzen bringt.
Denn Sie bestimmen, wohin die Reise gehen soll

e Zuerst einmal geht es um eine Standortanalyse und um eine Zielbestimmung. Also: Wo stehen Sie aktuell
und wo wollen Sie hin? Ich nenne dieses Vorgehen die ,Fiinf Genialen Gs“: Es geht zunachst um lhre
Geschichte und Ihre GroRe - also die Ist-Situation und die gewlinschte Soll-Situation. Den Weg zum Ziel
erreichen Sie mit Hilfe Ihrer persénlichen Toolbox: Alles beginnt mit Ihren Gedanken und Gefiihlen in
Kombination mit Thren Gewohnheiten. Sie kommen vom Sein - zum Tun - zum Haben

Das Ergebnis ist ein erfiilltes, reiches Leben — sowohl innen als auch aullen

Alain Valeh



On top gibt es eine personliche Insights®-Analyse

Als Geschenk erhalten Sie eine personliche und
umfassende Insights®-Analyse fiir lhre Standort-
Bestimmung.

Diese weltweit anerkannte Personlichkeits-Analyse wird
auch von vielen Unternehmen genutzt, da sie genauer ist
als z. B. das DISG-Modell. Das englische Wort ,,Insights”
bedeutet: Erkenntnisse, Einblicke oder Einsichten.

Jeder Mensch ist mit seinen Werten und persénlichen
Motivatoren (WARUM), Verhaltensweisen (WIE) und seiner
Kompetenz (WAS) einzigartig. Allerdings sind wir oft
betriebsblind und uns dessen nicht bewusst. Wir wissen
nicht, warum wir so ,ticken” und ob das noch zeitgemafd
ist. Ob im Privatleben oder beruflich — es hilft, Klarheit zu
bekommen.

Ich bin zertifizierter Lizenzpartner der INSIGHTS MDI®-
Diagnostik-Tools.
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VIP-Mentoring bestehend aus vier Bausteinen ~

Personlicher Workshop
Je nach Bedarf gibt es innerhalb von sechs
Monaten zehn personliche Treffen

Telefon-Flatrate mit

Geheimnummer

Sie sind flexibel und kbnnen
sich jederzeit bei mir melden

Austausch per Mail
Sie kénnen mich jederzeit per
Mail kontaktieren

Standortanalyse |

Zielbestimmung

Zum Start sollten Sie sich 2-3 Tage Zeit
nehmen. Wir besprechen die

“5 genialen Gs”: lhre Geschichte (Ist), lhre
wahre GrofRSe (Ziel)

und lhre Toolbox, bestehend aus lhren

Gedanken, Gefiihlen und Gewohnheiten Alain Valeh




vwas I1st der unterscniea zu einem personiicnen
Coaching? v

* Beim VIP-Mentoring begleite ich Sie Giber einen Zeitraum von 6 beziehungsweise 12 Monaten sehr
intensiv als lhr personlicher Mentor

* Der Unterschied ist, dass wir nicht auf die Zeit schauen missen, sondern Sie das Tempo bestimmen
* Das Programm ist eine Mischung aus einem persodnlichen, telefonischen und schriftlichen Austausch

e Sie erhalten meine ,,Geheimnummer”in Verbindung mit einer Telefon-Flatrate. Sie kdnnen mich
jederzeit anrufen und wir telefonieren so lange, bis Sie Klarheit haben und wissen, was Sie als Nachstes
tun konnen. Aulerdem biete ich einen Riickruf-Service, damit keine zusatzlichen Kosten fir Sie
entstehen

e Sie haben aulerdem die Moglichkeit, mich jederzeit per Mail zu kontaktieren

* Bei unserem ersten personlichen Treffen sollten Sie sich einen ganzen Tag Zeit nehmen - ideal ware ein
ganzes Wochenende

* Danach ist einmal im Monat ein personliches Treffen fir ein bis zwei Tage geplant (insgesamt 10 Tage)

* Intensivtraining: Es besteht auch die Moglichkeit, sich fiir eine Woche am Stiick eine Auszeit zu nehmen

Alain Valeh



Was ist Inre Aufgabe beim VIP-Mentoring? %4

Wichtig ist, dass Sie eine Veranderung wirklich wollen und bereit sind, dafiir etwas zu tun

* Veranderung geschieht von innen. Die Auswirkungen der Veranderungen sehen Sie im Aullen — als
Ergebnisse in lhrem Leben

* Damit Sie sie bemerken, ist es wichtig, dass Sie ein tagliches Erfolgs-Journal fiihren

* Esist eine Erfolgskontrolle fiir uns beide und ein gutes Nachschlagewerk fiir Sie, um zu sehen, welche
Erfolge Sie erzielt haben

* Ansonsten bleibt unsere Arbeit nur ein ,Gesprach mit einem guten Freund” — und es dandert sich nichts

* Unser Austausch ist gleichzeitig Work-Shop und Fun-Shop. Denn lhr Fortschritt soll Ihnen auch Spaf
machen

Foto: istock



Warum ich der beste Mentor fur Sie bin? v

ﬁl

-

Mein Angebot ist einzigartig: Eine Mischung aus profundem Fachwissen in
den Bereichen Wirtschaft, Psychologie, Soziologie, Kommunikation und
NLP. Sowie ,weiche Faktoren”, wie z. B. Methoden aus dem Mental- und
Intuitionstraining sowie Empathie und Menschenkenntnis.

Eine meiner Starken ist es, schnell auf den Punkt zu kommen. Meine
mehr als 20jahrige Erfahrung als Life- und Business-Coach sowie als
Unternehmerberater und meine starke Intuition unterstiitzen mich dabei.

Blitzschnell erfasse ich Zusammenhadnge und Ursachen. Somit flihre ich
Sie von der ,,Problemanalyse” auf die ,Zielebene”. Somit kdnnen viele
Probleme innerhalb kiirzester Zeit gelost werden.

Meine Klienten bestatigen mir aulRerdem, dass meine klare Art ihnen
Orientierung gibt und zu einer entspannteren Situation fihrt.

Durch meine langjahrige internationale Erfahrung habe ich einen
schnellen Zugang zu verschiedenen Kulturen. Ich wei genau, wie die
Menschen ticken und kann mich auf jede Personlichkeit schnell einstellen.

Alain Valeh



Wie sieht das Ergebnis aus? 4

Stellen Sie sich vor...

Sie wachen morgen auf und alle Einschrankungen, die Sie aktuell begrenzen, waren verschwunden
Ihre Verletzungen waren geheilt

Sie hatten keinen Groll gegeniiber anderen Menschen

Sie wiirden sich |hr Leben in den schonsten Farben ausmalen

Und ihre Ziele nach und nach umsetzen

Wie flihlt sich das an?

Seien Sie gespannt und freuen Sie sich auf ein noch erfiillteres Leben

Sie wachsen uiber sich selbst hinaus und sind sich lhrer wahren GréRe bewusst

Sie finden die wahre Erfiilllung und noch mehr Sinn in Ihrem Leben

Sie entdecken versteckte Talente und erkennen lhr gesamtes Potenzial

Sie gehen liebevoller und empathischer mit sich selbst und anderen um

AuRerdem haben Sie wieder direkten Zugang zu lhrer inneren, weisen Schatzkammer - lhrem
personlichen ,W-LAN“, Wenn Sie lernen, lhre Intuitions-Power einzusetzen, erhalten Sie Klarheit, eine
innere Starke und eine gute Balance zwischen AuRen und Innen

Das Leben ist plotzlich ganz leicht und einfach und bekommt eine ganz neue Qualitat

Ich bringe meine Uber 20jahrige Erfahrung ein und teile diese mit lhnen

Alain Valeh



Entscheiden Sie sich jetzt fiir das VIP-Mentoring-
Programm



Bewerben Sie sich jetzt 4

Es steht nur eine sehr begrenzte Anzahl an Platzen zur Verfiigung

Weil mir die Qualitat meiner Arbeit und die erzielten Resultate sehr wichtig sind, nehme ich mir
moglichst viel Zeit fir meine VIP-Kunden. Deshalb ist die Anzahl der Platze im VIP-Programm begrenzt.
Da ich nur mit Menschen zusammenarbeite, die wirklich eine positive Veranderung wiinschen, liegt
meine Erfolgsquote bei 100 %. Aus diesem Grund haben wir den Bewerbungsprozess eingefiihrt.

In den Investitionen sind enthalten:

¢ Sie erhalten meine ,Geheimnummer”in Verbindung mit einer Telefon-Flatrate. Sie kbnnen mich
jederzeit anrufen und wir telefonieren so lange, bis Sie Klarheit haben

* Riickruf-Service, damit keine zusatzlichen Kosten fiir Sie entstehen

* Sie haben zusatzlich die Moglichkeit, mich jederzeit per Mail zu kontaktieren

* Je nach Bedarf bestimmen wir gemeinsam, wann und wo das monatliche personliche Treffen
stattfinden soll

Ein Hinweis: Diskretion und Schweigepflicht sind fiir uns eine absolute Selbstverstindlichkeit. Referenzen kbnnen wir aus

Diskretionsgriinden leider nicht nennen. Bei den Kundenstimmen finden Sie eine Auswahl an Testimonials
Alain Valeh



Die verschiedenen Pakete 4

6 Monate / 12 Monate

Es gibt zwei Pakete. Das exklusive VIP-Programm fiir sechs Monate und das Jahresprogramm fiir ein ganzes Jahr. Im
Laufe der sechs Monate konnen Sie sich flr das Jahresprogramm entscheiden. Sie erhalten dann einen Sonderpreis
und zahlen fur weitere sechs Monate.

3-Tage

Sie kdnnen mein Angebot auch ausprobieren, um meine Arbeitsweise kennenzulernen. Dies beinhaltet ein
Wochenende mit Verlangerung am Freitag oder Montag. Im Falle einer erfolgreichen Annahme lhrer Bewerbung fir
das VIP-Mentoring werden lhnen das eingezahlte Honorar fiir das 3-Tage-Paket angerechnet.

Tagespreis

Sie kdnnen mich auch tageweise buchen.

Falls Sie sich fiir das Mentoring-Programm entscheiden, werden auch diese Investitionen angerechnet. Alle Preise
verstehen sich zuziiglich Mehrwertsteuer und anfallender Spesen

Preise auf Anfrage

Nach dem unverbindlichen sowie kostenlosen Bewerbungsgesprach erfahren Sie die Preise.
Alain Valeh



Was ist ein personlicher Mentor? 4

Ein Mentor ist ein erfahrener Berater und Coach, der wie |hr bester Freund — aber mit der notigen
Neutralitat und Professionalitat — daran interessiert ist, dass es lhnen gut geht. Er gibt sein
fachliches Wissen und seinen langjahrigen Erfahrungsschatz an Sie weiter und unterstitzt Sie
dabei, Ihr Potenzial zum Leuchten zu bringen und ein erfiilltes Leben zu fihren.

Ihr personlicher Trainer und weiser Ratgeber hat Ihr Wohl im Fokus, damit Sie das Beste aus lhrer
Personlichkeit und lhrem Leben machen. Dabei gibt es kein Abhangigkeitsverhaltnis. Im Gegenteil:
Ihr Mentor ist Berater und Unterstltzer. Er will, dass Sie gewinnen.

Und in stlirmischen Zeiten ist |hr Mentor an lhrer Seite und unterstitzt Sie dabei, lhre innere Starke
zu entdecken, um die beste Version lhrer selbst zu werden.

Ich begleite Sie gerne als lhr personlicher Mentor und Weisheits-Coach. Sie bekommen eine
Geheimnummer, unlimitierten Mailverkehr und eine Telefon-Flatrate.

Dieses Programm biete ich pro Jahr einer sehr geringen Zahl an Teilnehmern an. Bewerben Sie sich
jetzt.

14 Alain Valeh



Kundenstimmen

Meine Familie neu entdeckt

.Meine Frau und ich standen kurz davor, uns scheiden zu
lassen. Auch diverse Ehetherapien haben uns nicht
geholfen. Denn mein Beruf spannt mich einfach ein. Ich
trage nicht nur die Verantwortung fir meine Familie,
sondern auch fir Gber 200 Mitarbeiter und meine Firma.
Dafir hatte meine Frau kein Verstandnis. Dr. Valeh hat uns
beide begleitet. Und pl6tzlich hat sich so viel verandert. Ich
kann es mir nicht erklaren. Aber ich habe erkannt, was
meine Familie mir wirklich bedeutet. Ich erlebe eine
vollkommen neue Lebensqualitat. Und im Job habe ich
entschieden, dass ich mich nur noch um das Wesentliche
kiimmere.."

Geschaftsflihrer eines mittelstandischen Unternehmens

Neuer Sparringspartner

,Als Geschaftsfihrer treffe ich normalerweise alle
Entscheidungen alleine. Zum ersten Mal habe ich einen
Sparringspartner, durch den ich aus einer Meta-Ebene auf die
Themen sehe. Das ist eine ganz neue Perspektive.”
Geschaftsfihrer Mittelstand

15
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Jetzt genieBBe ich mein Leben

,In meinem Leben habe ich vieles erreicht. Unser Familien-Unternehmen
habe ich alleine aufgebaut. Das war mein Lebenstraum. Fiir
AulRenstehende sieht es aus, als ob ich im Paradies lebe: Ich habe eine
wunderbare Familie, ein tolles Zuhause und einen erfolgreichen Job.
Aber ich war innerlich total ausgebrannt und im Dauerstress. Letztes Jahr
habe ich dank Dr. Valeh erkannt, was mir wirklich wichtig ist im Leben.
Ich achte mehr auf mich und verbringe mehr Zeit mit meiner Familie.
Jetzt fiihle ich mich vitaler und geslinder denn je.”

Unternehmer eines mittelstandigen Unternehmens

Kreative Begeisterung

,,Mir fehlten die kreativen Ideen und ich habe mich selbst unter Druck
gesetzt. Jetzt habe ich verstanden, woran es lag. Und ich schreibe wieder
voller Begeisterung und ich bin im Flow. Das merkt man auch an meinen
Texten. Danke Alain!!”

Songwriter und Komponist

Weiser Berater
»Das Coaching hat mir endlich Klarheit gebracht, was fiir mich tatsachlich
relevant ist. Es war wie ein Austausch mit einem weisen Berater.”

Vorstand einer internationalen Firma Alain Valeh



Kundenstimmen

Kuschelkurs ist nicht mein Ding

»lch bin ein Alphatier. Und ich bin es gewohnt, meinen Kopf
durchzusetzen. Bei uns ist jetzt allerdings ein Kuschelkurs ins
Unternehmen eingezogen, der mich nervt. Billardtische, FulSball-
Kicker, demokratische Entscheidungen — das volle Programm.
Alain hat mir gezeigt, was Empowerment bringt. Und wie wichtig
das Zwischenmenschliche ist. Das hat mich verblufft.”

Manager

Immer unter Beobachtung

,Mein Mann und ich stehen in der Offentlichkeit und
mdochten nicht, dass unsere Beziehungsprobleme bekannt
werden. Im VIP-Programm haben mein Mann und ich viel
Unterstutzung bekommen und auch herausgefunden, was
wir konkret tun kdnnen. Es hat sich tatsachlich alles
geéandert. Vielen Dank, Dr. Valeh.”

Prominentes Ehepaar

V4

Firmennachfolge

,,Es war fur mich klar, dass mein Sohn unsere Firmen Gbernimmt. Doch
plotzlich wollte er nicht mehr diese Verantwortung tragen. Fir mich war
das ein Schlag ins Gesicht. Und ich war sehr enttauscht. Dr. Valeh hat mit
uns allen gesprochen und uns gecoacht. Und damit sind mein Sohn und
ich uns naher gekommen. Wir haben uns besser verstanden und mein
Sohn hat seine Entscheidung (iberdacht und ist doch ins Geschaft
eingestiegen. Aber aus freien Stlicken. Ich bin sehr erleichtert und mein
Sohn ist Gbergliicklich.”

Grinder und Eigentiimer mehrerer Firmen

Neue Rollen

JTrotz friiherer internationaler Engagements habe ich als Schauspielerin
plotzlich keine Rollen mehr bekommen. Es war wie verhext. Trotz
mehrerer Versuche hat nichts geklappt. Dank des Coachings von Alain bin
ich wieder voll im Business. Danke!”

Schauspielerin

Alain Valeh



Kundenstimmen v

Alles findet im Kopf statt Zweite Chance
»In der Vergangenheit konnte ich mit Misserfolgen im Spiel ,Beruflich bin ich sehr erfolgreich. Aber privat hat mich der Rosenkrieg
schlecht umzugehen. Durch das Coaching, Mentaltraining, mit einer Exfrau sehr belastet. Dank Dr. Valeh habe ich mittlerweile eine

Konzentrationstraining und Sporthypnose habe ich gelernt, diese harmonische Beziehung mit meiner Exfrau. Und mit meinen Kindern
Blockaden zu I6sen und meinen Fokus auf das Ziel auszurichten.  habe ich auch wieder einen intensiven, liebevollen Kontakt. Mittlerweile

Ich habe fir mich entdeckt, wo weitere personliche Talente fihre ich eine gliickliche Beziehung zu meiner Traumfrau. Nochmals
liegen und was wirklich wichtig ist im Leben. herzlichen Dank.”
Mentale Starke ist das A und O im Leben — und natirlich im Geschaftsmann

Sport. So gut wie Alain Valeh hat mich noch nie ein Trainer fit
gemacht. Vor allem habe ich mich persénlich weiterentwickelt.”
Profi-Sportler

Diskretion ist mir wichtig

,Ich wiirde mich nie in ein Seminar setzen, obwohl ich mich sehr
fur das Thema Personlichkeitsentwicklung interessiere. Das VIP-
Mentoringprogramm ist genau auf meine Wiinsche abgestimmt.”
Schauspieler

Foto: istock



Machen Sie das Besta& aus
sich und lhrem Lebeng Ich
unterstiutze Sie dabel.

Kontaktieren Sie michijetzt!

Dr. Alain Valeh
Forchstral3e 60, 8008 Zurich, Schweiz
T +41 76 705 35 35

kontakt@alain-valeh.com
www.alain-valeh.com

Alain Valeh
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